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          DŮM PRO SENIORY UNIČOV s.r.o.



Seznam věcí pro pobyt
                     Máte před sebou inspirativní seznam věcí pro pobyt v domově pro seniory.
Všechny věci JE NUTNÉ OZNAČIT (a to na skrytých nebo méně viditelných místech), můžete použít výšivku, tkaloun s napsaným jménem nebo fix na textil (doporučujeme), který je běžně k dostání v papírnictví.
ŽENA                                                                           
MUŽ
· Košilka bavlna 



-   nátělník bavlna 
· Kalhotky bavlna                              

-   trenýrky, slipy bavlna 

· Kapesníky 

                                     
-   kapesníky 

· Ponožky se zdravotním lemem 
     
-   ponožky se zdravotním lemem 
 
· Noční košile, pyžamo - bavlna 
      
-   pyžamo bavlna 

· Župan lehký, pratelný 
                      
-   župan lehký, pratelný
· Tričko krátký rukáv 
                    

-   Tričko krátký rukáv 
                                              

· Tričko dlouhý rukáv 
                     

-   Tričko dlouhý rukáv 

· Letní zástěra, šaty 
                    

-   tepláky bavlna 


· Tepláky, kamaše 
                              
-   svetr, mikina 

· Propínací svetr, mikina 
            

-   společenský oděv 

· Společenský oděv, šaty 
                   
+   potřeby na holení
· Punčochové kalhoty           
 DÁLE VŠICHNI          
· Bunda zimní 

· Čepice zimní, šátek 

· Šála 

· Rukavice 

· Boty zimní 

· Bunda letní, šušťákovka 

· Čepice letní, klobouk, kšiltovka, šátek 1

· Boty letní – zdravotní 

· Polobotky 

· Domácí obuv 

· Ručníky froté  

VĚCI OSOBNÍ POTŘEBY
· Invaldní vozík, chodítko,              - 

· Vycházková hůl, berle                   
· Naslouchadlo                                 
· Brýle + pouzdro                              
· Zubní protézy                               -  
· Termoska na čaj                             
· Hygienické potřeby ( mýdlo, sprchový gel, šampon, pleťový krém, tělové mléko, pasta na zuby, kartáček na zuby, hřeben, pinzeta, nůžky na nehty) v toaletní tašce 
· Inkontinenční pomůcky, WC židle (pouze pokud byly předepsány)
· Předměty pro vytvoření domácí atmosféry – květina, obrázky, hodiny, televize, rádio, fotky, knihy – dle vlastního výběru
Osobní doklady

· Občanský průkaz

· Kartička zdravotní pojišťovny

· Zdravotní karta – vyzvednout u praktického lékaře, případně výpis ze zdravotní dokumentace
· Rozpis léků + léky, inzulínové pero, glukometr (pokud máte vlastní)
· Průkaz diabetika, případně jiné průkazy, doklady o návštěvách odborných lékařů

· Důchodový výměr – pokud bude důchod zasílán Českou správou sociálního zabezpečení na účet Domu pro seniory

· Rozhodnutí o přiznání příspěvku na péči

Tento seznam slouží pouze pro inspiraci, především seznam oblečení. Vezměte si s sebou to, v čem jste zvyklí, v čem se cítíte pohodlně a co unosíte.  
Prosíme jen o řádné označení všech oděvů (na skrytých či méně viditelných místech) a označení i ostatních věcí. Děkujeme.

Těšíme se na Vás.

__________________________________________________________________________________________
Dolní Sukolom 1106                                       www.domov-unicov.cz                                                      tel.: 585 000 282
783 91 Uničov                                     e-mail: domovunicov@seznam.cz                                            mob.: 734 598 301
IČ: 28633342
                                  e-mail:socialni-domovunicov@seznam.cz                                   mob.: 731 197 820 

